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縣長序――重修《屏東縣志》的使命與意義

前鍾理和文教基金會董事長序――傳承與開創

著者序――回首向來蕭瑟處，歸去，也無風雨也無晴。

凡例

第一章 開啟導航──進入民間，走讀信仰。

第二章 萬廟歸一 ──臺灣民間信仰概述

第一節 臺灣寺廟之數量與發展

第二節 臺灣民間信仰的特性

一、與道教關係密切並雜揉了道教符籙派的道術

二、民間信仰是一種泛神教信仰

第三章 神力無邊──地方、族群與民間信仰

            第一節 庄頭廟與地方大廟

一、以庄頭廟為主的村落社會   二、大廟在地方社會的形成

第二節「地方神」信仰的發展

一、南靖縣移民的標誌──潮州民主千歲   二、全國僅見的地方神

三、外籍人士成為地方神

第三節 民間信仰在閩客族群間的流動

一、九如與麟洛之間的神人姻緣

二、海豐與九如兩地國王的恩怨情仇

第四節 客家聚落防禦性的神尊――石獅神與天燈尊神

一、大路關石獅神   二、竹葉庄古門樓石獅神   三、天燈尊神

第四章 迎來送往──迎王盛典及其民俗意涵

第一節 東港迎王平安祭典

一、儀式流程   二、民俗信仰特色

第二節 南州與小琉球的迎王祭典

一、南州迎王平安慶典   二、小琉球迎王祭典

第三節 其他迎王祭典

一、東港東隆宮體系   二、獨立迎王體系
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宗教信仰是人類自古以來所追尋的最深層的精神生活，它影響著一個國家文化的形

成與發展，也與一般民眾日常生活息息相關，但學界對臺灣宗教信仰的研究卻是相當晚

近的事情。宗教學一般指以研究各種宗教形成、發展、變化、成果、理論以及宗教與社

會、文化、生命、政治關係的一門人文與社會科學。以下分別就過去內政部相關數據資

料，針對國內寺廟之數量統計，來了解臺灣民間信仰發展情形。

第一節  臺灣寺廟之數量與發展

日治時期，對全臺寺廟與信徒開始有較為精細的調查數據。據明治43年（1910）

底「全島宗教信徒數」的調查，神道（天理教、金光教、扶桑教）6,780人，佛教（曹

洞宗、真言宗、真宗本派本願寺、真宗大谷派本顯寺、日蓮宗、淨土宗、臨濟宗）

31,694人，基督教19,870人 1。寺廟數量方面，據昭和7年（1932）統計，全臺寺廟有

3,455間，分別是臺南州1,121間、臺中州814間、臺北州512間、高雄州（範圍即戰後

的高、高、屏，今高雄市及屏東縣）447間、新竹州388間、澎湖廳151間、花蓮港廳13

間、臺東廳 9 間。齋堂數量方面，總計227間，新竹州66間、臺中州52間、高雄州37

間、臺北州35間、臺南州33間、澎湖廳 3 間、花蓮港廳 1 間、臺東廳 2 間 2。

昭和11年（1936）統計，全臺寺廟有3,403間，齋堂有246間。至昭和17年

（1942）統計，全臺寺廟有2,327間，齋堂有224間 3。從昭和11年到昭和17年，寺廟突

然銳減1,076間，這是因為日治晚期（昭和10年、1936）為了打破臺灣人的舊慣信仰，

開始臺灣寺廟整理運動，針對民間信仰或道教的廟宇加以廢止，以排除皇民化運動的障

礙，所以寺廟減少了將近1,100間。而齋堂因為都歸附在日本臨濟宗或日本其他佛教宗

派之下，受到整理運動的波及較小。就高雄州寺廟而言，昭和7年（1932）、昭和11年

（1936）統計都是447間，到了昭和20年（1945）就剩259間。就屏東縣寺廟而言，昭

和11年屏東市16間、屏東郡23間、潮州郡88間、東港郡69間、恆春郡16間，合計212

間，但至昭和20年時，屏東市 2 間、屏東郡12間、潮州郡74間、東港郡10間、恆春郡 

0 間，剩存98間 4，有54％寺廟因受寺廟整理運動波及而「蒸發」。

戰後，我國主管宗教信仰的中央單位是內政部，內政部將國人宗教信仰的空間場域

分成寺廟與教會（堂）兩大類來統計，屬於本土宗教者一律稱寺廟，如佛教、道教（實

為民間信仰，參見本章第二節）、理教、軒轅教、一貫道、天德教、天帝教等；屬於外

1〈全島宗教信徒數〉，《漢文臺灣日日新報》，1911年5月27日。
2 鈴木清一郎《臺灣日慣冠婚葬祭と年中行事》（臺北市：臺灣日日新報社，1934），頁27。
3 宮本延人《日本統治時代臺灣における寺廟整理問題》（奈良縣：天理教道友社，1988），頁87。
4 宮本延人《日本統治時代臺灣における寺廟整理問題》，〈寺廟整理狀況調：高雄州〉，頁92。

第二章 萬廟歸一──臺灣民間信仰概述
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來宗教者一律稱「教會（堂）」 5，如基督教、天主教、回教、天理教、巴哈伊教（早

期稱大同教）等。

據內政部統計處民國100年第25週「民國99年底宗教寺廟、教會（堂）概況」 6 之

統計，截至2010年底止，我國登記有案之宗教類別計有27種，其中寺廟類以道教（民

間信仰）、佛教為主，教會類以基督教、天主教為主。

茲依民國79年12月臺灣省（不包括臺北市、高雄市）各縣市寺廟教會數量之統

計，將已登記的寺廟與成立財團法人的教會，數量最多的前 5 位整理如表2－1。以

民國79年的統計來看，寺廟與教會數量總計有10,556間，其中寺廟類有8,145間，占

77.16％；教會有2,411間，占22.84％。可見我國民眾的宗教信仰傾向，是以本土道

教、佛教為大宗，而道教（民間信仰）信眾人數遠超過佛教；外來宗教是以基督教、天

主教為大宗，而基督教教友人數遠超過天主教。

更令人注目的是，截至民國79年底時，屏東縣寺院宮廟共有900間，遠超過臺

南縣837間、高雄縣830間、臺北縣630間、臺中縣576間，高居全國之冠（雖然臺北

市、高雄市未列入統計，但北市、高市數量遠遠落後北縣、高縣），占全省8,145間

的11.05％。就教會數量而言，屏東縣共有230間，也是遠超過臺北縣203間、高雄縣

127間、臺中縣109間、臺南縣106間，占全省2,411間的9.5％。屏東縣寺廟與教堂計有

1,130間，占全省10,556間的10.70％，無論寺廟或教會的數量，屏東縣在全國宗教信仰

上都有很大的比重。

5 內政部早期統計時稱為「教堂」，後來改稱「教會（堂）」。
6 據民國100年 6 月18日，內政部統計處《內政統計通報》。

縣市別 屏東縣 高雄縣 臺南縣 臺北縣 臺中縣 臺灣省23縣市總計

寺

廟

道教 777 620 734 464 460 6,518

佛教 122 210 101 163 107 1,588

理教 1 2 5

軒轅教 1 1 1 6

天帝教 1 1

一貫道 1 2 5 26

天德教 1

小計 900 830 837 630 576 8,145

教

堂

天主教 62 21 28 47 14 674

基督教 168 116 77 155 94 1,721

回教 2

天理教 1 1 1 13

大同教 1

小計 230 127 106 203 109 2,411

總計 1,130 957 943 833 685 10,556

資料來源：整理自「臺灣省各縣市寺廟教會（堂）數量統計表」，馬琰如等編《宗教簡介》（臺北市：內政部民政司印

行，1991），頁563。

資料說明：該表原統計數字有誤，如寺廟小計臺南縣原為817，本表更正為837，寺廟小計臺北縣原為615，本表更正為

630。

表2－1：1990年臺灣省寺廟教會（堂）數量最多之前5縣市統計表
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依寺廟登記規則第二條之規定，寺廟應每10年重新辦理總登記一次，最近一次總

登記係於民國92至93年間辦理完成。93年底寺廟總登記完成之後，據民國94年第26週

《內政統計通報》，國內登記有案之寺廟教會總計14,543間，其中寺廟類有11,384間，

占78.28％；教會有3,159間，占21.72％。本土宗教中，以道教寺廟8,932間，占78.5％

最多；佛教寺廟2,227間，占19.6％次多。外來宗教中，基督教2,412間，占76.35％最

多；天主教715間，占22.63％。按縣市來看，南臺灣的寺廟數量尤其可觀，其中臺南縣

1,140間，高雄縣1,113間，屏東縣1,061間，3 縣合計占全國將近30％ 7。

又據「民國99年底宗教寺廟、教會（堂）概況」之統計，國內登記有案之寺廟

與教會總計有15,211間，其中寺廟類有11,875間，占78.07％；教會有3,336間，占

21.93％。本土宗教中，以道教寺廟有9,296間，占78.28％最多；佛教寺廟有2,333間，

占19.65％次之。外來宗教中，基督教教會2,552間；占76.50％最多，天主教740間，占

22.18％次之。各縣市數量中，以合併後的臺南市1,614間居首，合併後的高雄市1,456

間次之，屏東縣1,074間位居第三 8。3 個縣市均超過1,000間以上，合計有4,144間，約

占全國35％。可見屏東縣於臺灣民間信仰中，佔有一席之地，神祇種類亦相當多元。

就數量的消長來看，寺廟與教會之間的變化趨勢值得注意。民國79年，寺廟與教

會兩者比例是77％：23％，93年比例是78％：22％，至99年時是78％：22％，經過20

年，寺廟增加3,730間，教會增加925間。就量而言，寺廟比教會增加2,805間，但兩者

比例而言，20餘年來都是一直維持著本土宗教占 7 成 8，外來宗教占 2 成 2 的趨勢，幾

乎未見波動，這個現象是否意味著臺灣在本土與外來宗教信仰的人口比例上，已經形成

了一種穩定的狀態與結構，亦值得再長期追蹤觀察。

以民國99年來看，符合寺廟登記要件並依寺廟登記相關規定辦理「正式登記」之

寺廟計有6,605間，占55.62％；未符合寺廟登記要件而基於行政管理上權宜措施，暫准

以「補辦登記」名義辦理登記者5,270間，占44.38％。當然，不在正式或補辦登記之

列的寺廟，也有一定的數量。就建別來看，一般信眾捐資募建者11,444間，占96.37％

最多；由私資建立者422間，占3.55％次之；由政府機關或地方自治團體建立之寺廟僅

9 間，占0.08％。就組織型態來看，以財團法人登記者412間，未辦理財團法人登記者

11,463間（管理人住持制5,804間，委員會制5,659間）。本土宗教中，道教9,296間，

占78.28％；佛教2,333間，占19.65％次之；一貫道207間，占1.74％居第三；其餘寺廟

39間，占0.33％。

寺廟數量，屏東縣雖以1,074間位居第三，但就人口與寺廟的比例而言，屏東縣

民則以每807人就擁有一間寺廟（以民國100年 8 月屏東縣人口統計約86萬7,113人計

算），遠遠超過高雄市民每1,905人才有一間寺廟（以民國100年 7 月高雄市人口統計約

7 據民國94年6月30日，內政部統計處《內政統計通報》。
8 據民國100年6月18日，內政部統計處《內政統計通報》。
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277萬3,000人計算），也超過臺南市民每1,162位才有一間寺廟（以民國100年 6 月臺南

市人口統計約187萬5,000人計算），占全國第一。

若再觀察臺灣寺廟數量歷時性的變化，從昭和 7 年（1932）統計的全臺寺廟有

3,455間，至民國99年（2010）11,875間，78年來寺廟數量增加了8,420間，平均每一

年增加108間，平均每 3 天就新建 1 間寺廟，增加之快速著實驚人。

第二節  臺灣民間信仰的特性

在內政部登記的宗教「教別」上，除了新興宗教外，本土的宗教早期主要是道教

（或稱民間信仰，待後述）與佛教，至於臺灣一般庶民的宗教信仰雖性質上應視為民間

信仰，但在內政部宗教「教別」欄位上因只有「道教」而無「民間信仰」可登記，所以

本文內容會以民間信仰（道教）呈現，以示兩者互通兼容之意。

一、與道教關係密切並雜揉了道教符籙派的道術

臺灣民間信仰與各宗教之間關係最為密切者為道教，但臺灣民間信仰卻不能與道教

畫上等號，因為民間信仰是雜揉儒、釋、道、術數各方面的信仰。

道教最高尊神稱是三清道祖，即玉清元始大天尊、上清靈寶大天尊、太清道德大

天尊，儀式有齋醮、祈禱、誦經、禮懺，修煉法有導引、胎息、內丹、外丹、符籙、房

中、辟穀（不食五穀雜糧）等術。經典有《正統道藏》、《萬曆續道藏》、《道藏輯

要》等，代表性經典是《道德經》、《正一經》、《清靜經》、《靈飛經》 9。

道教創始人是東漢張陵，創立五斗米道，雜揉神仙傳說、方士方術與陰陽五行思

想發展而成。魏晉時期，張陵被尊為張天師，五斗米道也被稱為天師道。隋唐之時，更

受到皇室的推崇。兩宋及元朝，道教形成了「全真道」（丹鼎派）與「正一道」（符籙

派）兩大道派，由於「全真七子」的丘處機曾隨同成吉思汗西征，使得全真道在元朝得

以壯大發展。「正一道」奉張天師為首，以《正一經》為經典，以畫符、唸咒、操演科

儀為道術，並將符籙道法傳授於子。元朝大德 8 年（1304）第38代天師張與材，被封

為「正一教主」，「天師道」也因此被稱「正一道」。元朝以後，正一道又分為上清

派、靈寶派和天師道等派別。

明、清時期，道教不受朝廷重視，發展受挫。日治時期，臺灣道教及民間信仰亦受

到臺灣總督府當局打壓，有所謂「廟神昇天」的毀廟燒神像措施。

民國38年，道教祖壇的江西龍虎山嗣漢天師府第63代天師張恩溥隨政府來臺，設

立「嗣漢天師府駐臺辦事處」，41年以正一道士為基礎而成立「臺灣省道教會」，推

9 張志哲主編《道教文化辭典》（江蘇古籍出版社，1994），頁18〜19。
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舉張恩溥為首任理事長，先後在 8 個縣市設分會。民國55年，立法委員姜伯彰、趙家

焯、蔣肇及張恩溥、李玉階、陳仙洲等人於臺北市成立「中華民國道教會」，但與臺灣

省道教會並未建立隸屬關係。56年臺北市升格為院轄市，同年臺北市分會易名為「臺

北市道教會」。至此，臺灣省道教會、中華民國道教會、臺北市道教會鼎足而三。迨至

67年，臺灣省道教會第 7 屆理、監事任期屆滿，乃更名為「中華民國道教會臺灣省分

會」，改選理、監事而改稱第一屆，至此道教組織統整完成。

臺灣的道教並沒有承襲自「全真道」的源流，完全是屬於以畫符、唸咒、操演科儀

為主的「正一道」系統。明鄭、清朝時期，臺灣人的婚喪喜慶、廟會科儀活動，都禮請

從福建與廣東來臺定居的道士，其淵源則來自江西龍虎山。

道士與法師在臺灣庶民生活之中一直扮演著重要的角色，特別是人生的幾個重要階

段或關卡。這些階段或關卡稱為過渡（通過）禮儀（the rites of passage），儀式中絕對

無法欠缺道士與道教科儀，如「栽花換斗」是針對不孕婦女，施以符咒科儀，進入「花

園」，澆水護花，讓花叢得以入土生根的「栽花」；針對生不出男丁的婦女，施以芙蓉

換蓮蕉、紅花（象徵女孩）換白花（象徵男孩）的「換斗」符咒科儀。已孕之後，有

「安胎」儀式。長大成年禮「做十六歲」，結婚時有「拜天公」科儀。在公眾宗教領域

上，如信眾的祭解、補運、神明的開光、點眼、安座、聖誕千秋、廟宇的慶成醮典等，

都需要道士或法師的主持活動。

雖然臺灣漢人社會建立的宮廟雜揉了道教符籙派的道術科儀，但臺灣漢人傳統的宗

教信仰與所建立的宮廟，究是屬於道教抑或民間信仰體系，學術界大致上認定是民間信

仰。瞿海源就認為，臺灣地區的民眾有 2∕3 是民間信仰者，而非道教信徒10。李豐楙

指出，臺灣的諸多宗教中，道教確是比較不易定位的，或將道教的涵蓋範圍過度擴大，

許多信仰習俗（如童乩）也歸於道教名下；也有的將道教又過度縮小，只視為民間信仰

的一部分。臺灣漢人傳統的宗教信仰道教，同時具有「制度型」宗教性格與「普化」

宗教現象的兩面性，因此將道教視為民間信仰亦無不可11。鄭志明亦認為，臺灣社會對

「宗教」的界定極為模糊，除了佛教與基督教有較明確的制度形式與內涵外，道教與民

間信仰實際上是有著互為涵攝的關係，長期的糾葛很難明確的區隔，大多數的宮廟皆以

道教自居，不明白什麼叫「民間信仰」。「民間信仰」是學界定義下的概念，但漢民族

的語彙裡只有「儒釋道」等宗教概念，根本沒有「民間信仰」，不僅官方不承認「民間

信仰」是一種宗教，連民眾在認知上也是混沌曖昧的12。

10 瞿海源《臺灣宗教變遷的社會政治分析》（臺北市：桂冠，1997），頁140。
11 有關臺灣漢人的宗教信仰，是屬於道教抑或民間信仰的探討，可參閱李豐楙〈制度與擴散：臺灣道教學研究的兩個面

向──以臺灣中部道壇為例〉（張珣、葉春榮合編《臺灣本土宗教研究――結構與變異》，臺北市：南天，2006，頁

234〜285）。
12  鄭志明《臺灣全志‧卷9社會志‧宗教與社會篇》（南投市：國史館臺灣文獻館，2006），頁183。
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13 日治時期臨時臺灣舊慣調查會編《臺灣私法（2卷上）》（臨時臺灣舊慣調查會，1911），頁255〜256。片岡巖《臺

灣風俗誌》（臺北市：臺灣日日新報社，1921），第十集、第一章〈臺灣の儒教〉，頁1005〜1053，第一章〈道教〉，

頁1058。梶原通好《臺灣農民生活考》（臺北市：緒方武歲，1941），頁22〜24。
14 鈴木清一郎《臺灣日慣冠婚葬祭と年中行事》，頁27〜37。
15 曾景來《臺灣宗教と迷信陋習》（臺北市：臺灣宗教研究會，1938），頁3〜9。
16 增田福太郎《臺灣本島人の宗教》（東京：明治聖德記念會，1935），頁4〜5。
17 增田福太郎《臺灣の宗教》（東京：養賢堂，1939），頁187。
18 宮本延人《日本統治時代臺灣における寺廟整理問題》，頁33〜34。
19 「民間宗教」如焦大衛（David K.Jordan）“Gods， Ghost， and Ancestors：The Fork Religion of a Taiwanese Village”

一書，Kinko’s  Publishing Group of Santa Barbara，1972；鄭志明《臺灣民間宗教論集》，臺北市：學生書局，1984；

林榮澤《臺灣民間宗教研究論集》，臺北縣：一貫義理編輯苑，2007。
20 大淵忍爾《中國人の宗教儀禮──佛教‧道教‧民間信仰》，東京：福武書店，1983。古家信平《臺湾漢人社会にお
ける民間信仰の研究》，東京：東京堂，1999。

二、民間信仰是一種泛神教信仰

日治時期臨時臺灣舊慣調查會編《臺灣私法》，以及宗教民俗研究者片岡巖、梶

原通好等人把主祀三清道祖、玉皇上帝、三界公、李老君、張天師等五種神祇的宮廟稱

為道教，其餘所有非佛教寺院的宮廟，全部列入儒教而非道教系統，如神農、孔子、文

昌、關帝、媽祖、保生大帝、水仙尊王、臨水夫人、開漳聖王、田都元帥諸神，因其以

古先聖王為教義，兼具宗教、道德、政治三種性質13。似乎把許多民間信仰的所有諸神

都歸為儒教。

鈴木清一郎，也將臺灣的宗教與祠廟分成儒教、佛教、道教、齋教（並說明齋教

是佛教的一派）14。曾景來則將臺灣「在來的寺廟」分成儒教、佛教、道教及不屬於這

三教別的雜教四大類15。增田福太郎認為日本統治臺灣之前，臺灣固有的宗教教別有道

教、儒教、民間信仰與佛教四大類，可見他主張民間信仰與道教並不相同16。他考察臺

灣人的宗教信仰之後，認為是屬於自然崇拜，包括敬天思想與人格神（特別是祖先）尊

崇的一種民間信仰，是一種泛神教17。

戰後，宮本延人於《日本統治時代臺灣寺廟整理問題》一書就指出：「在臺灣民

間信仰，一般也稱為道教，是因為道教與民間信仰已無法區別。道教自古發源於中國的

自然崇拜、神仙崇拜、老莊思想、祈求長生不老、施行巫術符咒、接受佛教思想與經典

的影響。一般民眾所流傳的道教，於形態上可以說是一種民間信仰，因為它是道教混雜

佛教、儒教，既沒有教義，也沒有佈教，大多數的經典都是俗典，及佛家所謂的偽經很

多。18」可見信徒遍及臺灣主流人群的媽祖及媽祖廟雖被日人歸入儒教，但它實質上是

儒、釋、道雜揉的一種民間信仰。

現今一般研究者或學界多將「人格神」信仰重新歸類，定位為「道教」或「民間信

仰」或「民間宗教」19，而非「儒教」。日本學者大淵忍爾將中國人之宗教分成佛教、

道教與民間信仰，古家信平則將臺灣漢人社會的宗教信仰稱為民間信仰20。而在國內，

有不少學者對於臺灣一般民眾的宗教信仰歸類為民間信仰、通俗信仰或民眾宗教，而非
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21 使用「民間信仰」一詞者最多，如江家錦《臺南縣志稿．卷2人民志．宗教篇》，臺南縣文獻委員會，1957；劉枝萬

《中國民間信仰論集》，臺北市：聯經，1983；黃有興《澎湖的民間信仰》，臺北市：臺原，1992；董芳苑《探討

臺灣民間信仰》，臺北市：常民文化，1996；吳永猛、謝聰輝《臺灣民間信仰》，臺北縣：空大，2005；王見川

《漢人宗教、民間信仰與預言書的探究》，臺北縣：博揚，2008；李世偉《臺灣佛教、儒教與民間信仰》，臺北縣：

博揚，2008；康豹《從地獄到仙境──漢人民間信仰的多元面貌》，臺北縣：博揚，2009；戴文鋒《永康的歷史遺

跡與民間信仰文化》，臺南縣：永康市公所，2010；丁仁傑《重訪保安村──漢人民間信仰的社會學研究》，臺北

市：聯經，2013。「通俗信仰」如李添春《臺灣省通志稿．卷2人民志．宗教篇》，臺北市：省文獻會，1956。「民

眾宗教」如丁仁傑《當代漢人民眾宗教研究──論述、認同與社會再生產》，臺北市：聯經，2009。
22 轉引山樂曼《美麗島：主的莊田》（臺南市：聞道，2013），頁45〜46。

道教21。西班牙道明會玫瑰省會是山樂曼神父（1944〜），在臺灣福傳多年，對於中國

歷史、中西關係史及天主教在華傳教史研究頗深。他認為臺灣民間信仰沒有同一的教義

和經典，不同於天主教有著嚴謹教義與神學思想，是集儒、釋、道三大信仰之大成，

並結合成一連串約定成俗的宗教儀式。他甚至認為，臺灣民間信仰並不容易融入其他外

來宗教當中，這一特點明顯不同於世界上其他宗教的演變與發展。儘管在臺灣仍然可以

找到純粹的佛教或道教信仰，但全臺有90％的民眾都信奉民間信仰，因此在佛寺或道

觀中，供奉著不同教派的神明是很常見的情形，例如臺北市龍山寺就可看到不同教派神

明，共處於同一屋簷下 22。

內政部宗教司基於宗教能夠「制度化」的認知，讓民間信仰教別登記為道教雖然並

無不妥，況且目前為止臺灣並未出現、也未登記過「民間信仰」的教別，但究其性質仍

歸屬民間信仰（或稱通俗信仰）體系，而非道教體系。即寺廟之教別登記欄雖分類為佛

教、道教，但其實登記為道教之一般宮廟，除了主祀三清、玉皇大帝、三界公等道觀之

外，其他宮廟祀神多非道教神祇，而宮廟祭典、廟會儀式、信仰民俗活動，都非制度化

的宗教所可比擬，只能算是一種「擴散式的宗教」（diffused religion），而登記為佛教

之寺巖其實也有很大部分仍具有民間信仰性質。
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